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Es gibt nicht viele Fonds, die Anfang März 2020 ins Plus ge-
dreht sind. Der Man AHL Trend Alternative gehört dazu. 
Der AHL-Fonds ist ein sogenannter Managed-Futures-

Fonds, der in verschiedene Anlageklassen investiert. „Der AHL-
Fonds ist breit diversifiziert und hält Positionen in Aktien- und 
Aktienindizes, Anleihen, Zinsmärkten, Rohstoffen“, sagt 
Apano-Chef Markus Sievers, dessen Firma den AHL-Fonds in 
Deutschland vertreibt. Ganz wichtig aber: Der AHL-Fonds kann 
dort jeweils auf steigende und fallende Kurse setzen. Er kann 
also long oder short gehen, wie die Fachleute sagen. Ein Bei-
spiel: „Der AHL-Fonds profitierte zu Beginn des Jahres beispiels-
weise von steigenden Aktienmärkten“, sagt Sievers. Als die welt-
weiten Aktien ab Mitte Februar bereits deutlich verloren, ver-
lor er zunächst auch. Mit fallenden Aktienkursen und der deut-
lich steigender Volatilität baute er seine Long-Positionen aber 
schnell ab. „Weiter fallende Aktienkurse bildeten dann einen 
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Versicherung gegen den Crash
Man AHL Trend Alternative Mit dem Managed-Futures-Fonds können Anleger bei Aktien, Anleihen oder Rohstof-
fen auf steigende und fallende Kurse setzen. Als die Aktienkurse jetzt einbrachen, zahlte sich das aus

In den vergangenen beiden Jahren legte der Man AHL Trend Alternative jeweils zu, als der DAX 
einbrach. 
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neuen abwärts gerichteten Trend, den der AHL-Fonds aufnahm und 
ab März über eine Short-Position von fallenden Kursen profitierte“, 
erläutert Sievers. Auch in den Währungsmärkten konnte der AHL-
Fonds Gewinne erzielen. Damit wiederholt sich ein Muster aus der 
Vergangenheit, als der DAX oder der MSCI World einbrachen und die 
AHL-Strategie jeweils zulegen konnte. Dies galt für die Russland-Krise 
1998, die TMT-Krise 2000 bis 2003, die Finanzkrise 2007 bis 2009 
und die Euro-Krise 2011. 

☞ In trendlosen Phasen tut sich die AHL-Strategie schwer. Wenn die 
Aktienkurse einbrechen, legt sie aber zuverlässig zu.  rf


